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Do it

for gourself

en ajoutant 2,5cm aux petits cotés

|
l
Couper 2x dans le tissu extérieur 1 |
o
Couper 2x dans la doublure ,,

|

Couper 2x dans le molleton

Ajouter 1icm de marges de coutures partout
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Mesurer ce segment
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Coupez votre patron papier. Placez-le sur votre tissu lavé et repassé. Epinglez et rajoutez des valeurs
de couture de Tcm autour sauf sur le petit c6té ou la valeur de couture sera de 2,5¢cm.

Coupez vos différentes épaisseurs. Le tissu bleu ciel que nous avons utilisé en doublure était tres fin,
nous avons donc coupé une couche supplémentaire. Le tissu violet est en molleton, le tissu & carreaux
est le tissu extérieur.

Prenez 2 morceaux & chaque fois, et superposez-les endroit contre endroit. Epinglez la grande courbe
puis faites une couture & Tem. Une fois votre couture faite, vous pouvez dégarnir & 0,5¢m pour moins
d’'épaisseur.

Repassez le couture en les ouvrant pour moins d’épaisseur.

Quand toutes vos couches sont prétes, superposez le tissu doublure et le molleton, envers de la dou-
blure contre endroit du molleton.

Comme nous vous ['avons expliqué, ici la doublure était tres fine, donc nous avons foit 2 couches de
doublure (bleu ciel) et une couche de molleton (violet).

Laissez de c6té le tissu extérieur pour 'instant.

Epinglez les deux grands cétés. Faites un zigzag pour maintenir les différentes épaisseurs.

Superposez ensuite votre travail, endroit contre endroit avec votre tissu extérieur (a carreaux).
Epinglez comme en étape 6 les grands c6tés & Tem. Vous pouvez dégarnir avec des ciseaux a 0,5cm.

Retournez par un des petits cotés.



o Repassez bien votre masque.

Mesurez 2 bandes élastiques (ou deux biais ou rubans, selon ce que vous avez chez vous).

Option 1: vous connaissez bien la valeur, vous superposez les deux bords libre et vous faites un point
zigzag pour maintenir.

Option 2 : le masque est pour quelqu’un de votre entourage ou vous n'étes pas sir.e de la valeur, faites
un noeud au bout.

Si vous avez fait l'option 1, repliez sur |'élastique le petit coté, 2x1em, puis épinglez et venez piquez
au bord du repli.

Si vous avez fait 'option 2, vous repliez 2x1cm sans |'élastique, vous piquez et vous viendrez insérer
V'élastique dans le tunnel avec une épingle & nourrice.

e Votre masque est terminé |

Nous vous conseillons d’en faire plusieurs pour vous, mais aussi vos proches.
Et n'oubliez pas que la meilleure barriere est de limiter votre contact en extérieur #RestezChezVous

Prenez soin de vous, et prenez soin des autres, le Lemonade Studio vous check du coude !



