
Semaine n°12- du 17 au 23 Mars 2025

Potage de légumes Potage de légumes

1
7 Salade de crudités vinaigrette à 

l'indienne
Salade pastourelle

Rôti de porc aux oignons Poulet rôti sauce paprika

Lentilles cuisinées (HVE) Purée de PDT et carottes

Yaourt nature Emmental

Purée pomme(HVE) agrume Gaufre liégeoises

Velouté de champignons Velouté de champignons

1
8 Betterave vinaigrette Pizza fromage

Sauté de dinde à l'ancienne Colin d'Alaska sauce bercy

Riz créole Poireau béchamel

Fondu président Camembert

Pomme du Verger (HVE) Semoule au lait

Poutage de légumes Poutage de légumes

1
9 Macédoine mayonnaise Salade parisienne

Tortis (BIO) à la carbonara Quenelle de veau sauce normande

*** Carottes braisées

Petit moulé ail et fines herbes Cantal (AOC)

Panna cotta Orange

Potage de lentilles corail (HVE) Potage de lentilles corail (HVE)

2
0 Salade de chou au surimi Taboulé

Parmentier façon cottage pie Andouillette sauce moutarde

*** Frites 

Tomme blanche Yaourt nature

Pain Irlandais aux pommes Kiwi

Potage de légumes Potage de légumes

2
1 Saucissons à l'ail et cornichons Carottes rapé vinaigrette 

Merlu blanc sauce crevette Boulettes de bœuf aigre douce

Riz (BIO) aux petits légumes   Semoule

Pavé demi-sel Petit moulé

Crème pâtissière aux amandes Poire (HVE)

Potage crécy Potage crécy

2
2 Tarte aux légumes Salade champêtre

Poulet rôti au jus Cassoulet

Petits pois cuisinés (Haricots Blancs BIO)

Yaourt fraise Gouda

Pomme du verger (HVE) Tapioca au lait 

Potage de légumes Potage de légumes

2
3 Carotte et cœurs de palmiers 

vinaigrette citron coriandre
Mortadelle et cornichons

Langue de bœuf sauce madère Poulet rôti sauce poivre

Gratin de P.de terre (HVE) Haricots Beurre

Petit moulé aux noix Crème anglaise

Clafoutis aux raisins Marbré chocolat vanille

Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement
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Salade pastourelle: pâtes, tomate, poivron

Salade champêtre: chou rouge, lardon, noix

Parmentier façon cottage pie: bœuf, p. de terre cheddar

Salade de crudité vinaigrette indienne: carotte, céleri vinaigrette curry

Salade parisienne: p. de terre, jambon, tomate, cornichon

LES RECETTES ET COMPOSITIONS


