
Semaine n°22 - du 26 Mai au 1er Juin 2025

Potage de légumes Potage de légumes

2
6 Salade italienne Radis et beurre

Sauté de dinde sauce blanquette Jambon braisé sauce madère

Carottes persillées P.de terre vapeur (HVE)

Yaourt pêche Saint Paulin

Flan au chocolat Riz au lait 

Potage crécy Potage crécy

2
7 Tartare de courgette vinaigrette au citron Salade arlequin

Rôti de porc au jus Beignet de poisson et citron

Haricots coco cuisinés Blé et fondue de poireau

Fondu président Tomme blanche

Purée pomme (HVE) madeleine Kiwi

Velouté de lentilles corail (HVE) Velouté de lentilles corail (HVE)

2
8 Salade coleslaw Betterave (BIO) ciboulette

Hachis Parmentier Œufs brouillés aux herbes

Salade verte Riz et ratatouille

Fraidou Coulommiers

Liégeois au café Semoule au lait

Potage de légumes Potage de légumes

2
9 Saucisson à l'ail et cornichon Tomate vinaigrette au balsamique

Poitrine de veau farçie sauce provençale Saumonette sauce armoricaine

Haricots verts aux oignons Polenta crémeuse

Crème anglaise Saint Môret 

Moelleux au citron Smoothie pomme (HVE) ananas

Potage Parmentier Potage Parmentier

3
0 Concombre vinaigrette Salade de lentilles (HVE)

Colin d'Alaska sauce crustacés Cordon bleu

Riz créole Petits pois cuisinés

Pavé demi-sel Yaourt nature

Mousse au chocolat Ananas

Velouté de courgette Velouté de courgette

3
1 Taboulé Galantine de volaille

Saucisse de Toulouse Rognons de bœuf sauce à l'ancienne

Risoni Ecrasé de P.de terre (HVE) 

Fromage frais au sel de Guérande Emmental

Flan nappé caramel Purée pomme (HVE) fleur d'oranger

Potage de légumes Potage de légumes

1 Cake aux légumes Macédoine de légumes

Langue de bœuf sauce madère Escalope de porc sauce aigre douce

Rosti de légumes Pâtes papillons

Petit moulé nature Cantal

Clafoutis aux pêches Tarte flan

Salade italienne: pâtes, tomate, poivron, olive, basilic

Pommes de terre à la Sarladaise: p. de terre, lardons, gesiers de volaille, oignon, ail, persil
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Salade arlequin: p. de terre, maïs, poivron
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LES RECETTES ET COMPOSITIONS


