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* Secrétariat : du lundi au vendredi de 9h a 17h
* Accueil des personnes : du lundi au vendredi
de 9h30 a 16h30 (hors jours fériés)
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Le transport peut-€tre assure par
'établissement pour les personnes résidant
sur Bourges et alentours.
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M. Romain FOULTIER
et Mme Mélissa PEREIRA
Infirmiers coordinateurs
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= EQUIPE

* Infirmiers coordinateurs
* Assistantes de Soins en Gérontologie
* Ergothérapeute
* Professeur de sport adapté
* Agent du service hospitalier
* Psychologue -

* Secrétaire ; Accueil
« Diététicienne de jour
* Cadre de santé pour personnes
agées

Les Jardins de Jacques Coeur
6 rue Taillegrain

18000 Bourges Cedex Les Jardins de|

Jacques Coeur’

02 48 23 72 23 [ www.ch-bourges.fr
el accueil-jourtaillegrain@ch-bourges.fr
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RESENTATION

l'accueil de jour est une structure destinée
a préserver le maintien a domicile des
personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer
ou troubles apparentés.

Le but est d’accueillir la personne pour une
ou plusieurs journées par semaine (jusqu’a
trois), afin qu’elle puisse bénéficier d'activités
adaptées a ses besoins tout en permettant
aux aidants de retrouver du répit.

l'accueil de jour est un complément de la
prise en soin a domicile.
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L'accueil de jour est un lieu convivial, de
resociabilisation et de stimulation. ||
permet :

* De rester plus longtemps a

domicile pour les personnes en perte
d’autonomie,

* De stimuler la capacité a réaliser les
actes de la vie courante,

* De maintenir et rétablir une vie
sociale.

* D'apporter du répit,
* De faire un suivi d'accompagnement.
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'accueil de jour est un lieu de vie
agréable, lumineux, sécurisant situé
dans les jardins de Taillegrain.
Les activités sont variées et adaptées au
rythme de chacun :

* Atelier cognitif,

* Atelier détente/relaxation,

* Atelier loisirs créatifs,

* Atelier musique,

* Activité sportive,

* Cuisine thérapeutique,

* Repas thérapeutique,

* Jardinage,

* Jeux de société,

* Sortie extérieure.




